
ARTICHOC TANZATELIER BRIG

Geschichten aus unserem Leben erzählen.

unsere Gefühle zeigen.

zeigen, was uns im Alltag beschäftigt.

Wir tanzen.

Und wir spielen Theater.

Wir verbinden beides zu einem Tanz-Theater.

Wir wollen mit dem Tanz-Theater:

Wir machen verschiedene Übungen.

Die Übungen helfen uns.

Damit wir unseren Körper gut spüren.

Und damit wir merken,

wie viele Bewegungen wir machen können.

Wir machen das Tanz-Theater zusammen in der Gruppe.

Wir tanzen zu Musik.

Wir sprechen dazu.

Jede und jeder darf so tanzen und sprechen,

wie sie oder er will.

Wir respektieren einander.

Es gibt keine besseren oder schlechteren Bewegungen.

Alle Menschen sind herzlich willkommen.

Bist Du dabei?

Wir freuen uns.

Du hast Freude am Tanzen 

und am Theater·spielen.

Du tanzt und spielst gerne 

mit anderen Menschen zusammen.

WAS LERNST DU IM KURS?

17 bis 18 Uhr

DATUM:

WAS BRAUCHST DU FÜR DEN KURS?

Der Kurs beginnt am:
Donnerstag, 14. März 2024
Der Kurs ist 6 Mal am
Donnerstag:
14. März, 21. März, 28. März, 
4. April, 11. April, 18. April

ZEIT:

ORT:

Artichoc Tanzatelier
iischi Arena
Oberer Saltinadamm 84,
3902 Brig-Glis

KURSGELD:
Studierende und 
Personen mit einer IV-Rente
oder einer AHV-Rente:
80 Franken
Alle anderen Personen:
150 Franken

Per E-Mail an judith@artichoc.ch
oder per Telefon: 079 288 58 64
oder auf www.erwoplus.ch/kurse
Das ist wichtig:
Du musst zuerst das Geld 
für den Kurs einzahlen.
Erst dann ist die Anmeldung gültig.

ANMELDUNG:

TEILNEHMENDE:

Mindestens 8 Personen 
müssen sich anmelden.
Sonst findet der Kurs nicht statt.

WER LEITET DEN KURS:

Melanie Ammann mit Kursassistenz

https://erwoplus.ch/kurse/

